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ue répondre à tous ces parents, enseignants, directeurs d’établissements qui appellent 
pour nous parler des violences excessives qui se développent dans leur établissement ?

Insultes, rackets, racismes, moqueries… questions essentielles et troublantes auxquelles 
l’environnement actuel de l’école nous confronte. Questions nous obligeant même à prendre 
position. C’est dans ce cadre qu’est né, il y a maintenant 3 ans, le programme Education à la 
paix de l’association Initiatives et Changement. Destiné à des élèves des écoles primaires, des 
collèges et des lycées, il cherche à faire prendre conscience, que chacun est responsable de ses 
actes. Proposé pendant les heures de cours, en accord avec l’enseignant concerné, Education 
à la paix se veut être un temps de réfl exion, d’échange et d’action pour responsabiliser les 
jeunes dans le domaine de la paix et de la citoyenneté.
3 ans déjà que ce projet est lancé et pas une année ne res-
semble à l’autre. Ouvert au début sur une classe de 30 élèves, 
il s’est très vite multiplié pour toucher chaque année plus de 
300 enfants. Comment ? Vos commentaires, vos suggestions 
mais surtout votre soutien sur le projet sont la raison même 
de son envol.
Afi n d’être au plus proche de vos préoccupations, nous avons donc 
décidé de nous professionnaliser en commençant par la nouvelle mise en page de la news-
letter. Grâce aux talents et à l’engagement d’une bénévole, nous avons la joie de vous offrir 
une newsletter toute en couleur pour plus de lisibilité et de vivacité ! Tous les deux mois, 
vous recevrez donc par courrier ou par mail la newsletter « Acteurs de paix » vous tenant 
informé de l’actualité du projet en France et à l’international. Ce mois-ci, nous vous invitons 
notamment à découvrir nos formations pour adultes, enfi n disponibles pour tous ceux qui 
entendent parler du programme depuis longtemps sans avoir les clés de son fonctionnement. 
Vous trouverez également dans cette lettre le témoignage d’une jeune de 5ème qui nous 
explique combien participer à ce type de programme lui a ouvert les yeux sur l’importance 
de travailler pour un monde de paix… Une lettre pleine de surprises que nous vous lais-
sons découvrir et utiliser dans votre environnement pour devenir « Acteurs de paix ».
Ségolène LEFORT, Chef de projet

Anne-Claire HUET, chargée de projet Education à la paix
Avec un master affaires et économie internationale et titulaire du BAFD (brevet
d’aptitude aux fonctions de directeur de centre de vacances et de loisirs), Anne-Claire vient 
d’être recrutée pour épauler Ségolène sur le projet. Elle a pour mission de développer

les animations terrains, d’accroître notre présence dans les établissements
et de fi déliser notre réseau de bénévole : Bienvenue à  Anne-Claire !

Une nouvelle salariée pour Education à la Paix, 

Q

Ségolène LEFORT, chef de projet Education à la paix
Diplômée d’une Licence de Sciences de l’éducation et d’un master en 
Communication, Ségolène continue de développer le projet Education 
à la paix en travaillant notamment sur la mise en place d’une formation
pour adulte… Les formations suivies l’année dernière, sur la méthode
Générations Médiateurs et le théâtre de l’opprimé lui permettent 
d’enrichir et de professionnaliser les animations terrains.

EDITO
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La paix ; ça s’apprend tôt !

Rendez-vous en page 4
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Une année à peine commencée et déjà de nombreuses demandes !
Nouveaux établissements, nouvelles configurations mais également nouveaux thèmes ; de quoi 
satisfaire tous les curieux de la non-violence ! 
L’établissement Saint Gabriel de Bagneux nous a ainsi demandé d’intervenir une journée en-
tière avec chacune de ses classes de 5è et de 2nde, nous orientant plus particulièrement sur  
« l’apprentissage de la citoyenneté ». Une nouvelle méthode pour une nouvelle conception 
d’animation. Nous utiliserons notamment le film « Un monde meilleur », de Mimi Leder, sorti 
dans les salles en 2000, racontant l’histoire d’un garçon de 12 ans qui cherche à inventer un 
moyen de changer le monde. Un excellent outil pour amener les jeunes à prendre un engage-
ment personnel et concret pour construire ce « monde meillleur ».
Le Licéo Luis Bunuel nous a également demandé d’intervenir pour la 3è année conséc-
utive. L’une de ses interrogations concerne la manière d’aborder le problème de l’eau et 
de sa relation avec la paix, avec des adolescents. L’eau est source de nombreux con-
flits dans le monde, notamment à cause d’une mauvaise répartition de celle-ci. Mais si 
chaque personne agissait à son échelle, de nombreux problèmes pourraient être réso-
lus. Vous pouvez d’ailleurs regarder un extrait du film « Or Bleu », magnifique documen-
taire qui nous fait prendre conscience qu’à notre époque des personnes meurent en-
core de soif et non de faim ! (cf http://www.dailymotion.com/video/x1ozge_lor-bleu) 
 

Nouveau : une formation pour adultes
Mais comment répondre à la demande continue des enseignants, chefs d’établissement, par-
ents d’élèves qui souhaitent nous voir intervenir dans leurs classes ? En proposant une for-
mation pour des animateurs bénévoles ! Cette formation alliant la pratique à la théorie se 
déroulera sur 2 jours. Le but ? Que chaque bénévole soit initié aux principes et méthodes 
d’animation du projet Education à la Paix. Une « formation continue », sous la forme d’un 
accompagnement individuel permettra à chacun de prendre ses marques pour se voir peu 
à peu confier une classe. La première formation a eu lieu le 10 et 11 Novembre 2007 ! Une 
autre sera proposée courant mars 2008.

Concours 2007-2008 : Plus de 300 élèves déjà inscrits !
Pour la 2è année, nous proposons aux jeunes d’adopter la « paix attitude » grâce à 

notre jeu concours.  Le succès de sa 1re édition, mais également les remarques des 
 enseignants nous ont convaincu de la pertinence de cet outil pour parler de la  

non-violence de manière créative (250 élèves inscrits dès la première édition !). Allez 
vite sur notre site pour découvrir ses nouveautés et notamment notre partenariat 
avec Aide et Action ! (cf http://www.fr.iofc.org/projets/education/actualites/ ) 
La remise des prix pourrait se faire lors d’une soirée festive afin d’aider les jeunes 

à devenir des ambassadeurs de paix. Lors de cette soirée, sera jouée une comédie 
musicale sur la paix, comédie écrite et mise en scène par Jean-Claude Decalonne, initia-

teur du projet « orchestre à l’école ». L’orchestre de la Police Nationale et le Conservatoire 
d’Issy-les-Moulineaux nous font également l’honneur de nous accompagner sur le plan musical. 
Un projet, réalisé en accord avec l’Education Nationale.

DOSSIER THEMATIQUE
2007, l’année des changements pour Education à la paix !

En octobre 2007, I&C a reçu l’agrément Jeunesse Education Populaire, délivré 
par le Ministère de la Jeunesse et des Sports. 

Cet agrément est délivré aux associations qui contribuent à l’éducation à la citoy-
enneté et permettent à des personnes de participer avec d’autres, à la construc-

tion d’un projet de société et à la réduction des inégalités sociales, culturelles et 
économiques. Une reconnaissance qui valorise entre autre le travail effectué depuis 

2003 par le programme Education à la paix. 

ACTUALITE
Un nouvel agrément pour Education à la paix !

  

Inscriptions sur notre site et 

date limite de réception le 

29 février 2008.

Concours 2008
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Interview réalisée par Anna PIOT pour le magazine Julie (Octobre 2007)
Lallahoum, 13 ans, a gagné avec ses copines le concours 2006 « Adoptons la paix-attitude », de 
l’association Initiatives et Changement.
Magazine Julie : « En quoi consistait le concours ? »

Il fallait inventer une histoire en images qui montre un conflit comme on peut en vivre tous les 
jours à l’école. Et, à partir de là, proposer une solution pour le résoudre de façon pacifique ! 

Magazine Julie : « Qu’est ce que tu as choisi de raconter ? »
D’abord, on a réfléchi en cours de français avec notre prof et par petits groupes d’élèves. Avec 
mes copines Imen, Myriam, Badra et Aysé, on a voulu montrer que le racisme, c’est bête et bles-
sant et que ça crée souvent de la violence.
Magazine Julie : « Tu as trouvé une solution pour lutter ? »
La seule, c’est de respecter les autres et de parler au lieu de se battre ! Souvent, à la récré, des 
élèves s’insultent, puis se bagarrent. Or la violence ne mène à rien. Si on s’en rend compte, on 
peut changer de comportement….
Magazine Julie : « Qu’est ce que ce concours t’a apporté ? »
On a réalisé un film, « Tous les mêmes », de notre histoire, avec l’aide de l’association et 
d’une réalisatrice de cours métrages. C’était chouette. Je suis aussi fière car c’était une belle 
aventure…et je crois que ça a fait avancer les choses dans mon collège !

REPORTAGE
Interview de Lallahoum, une des gagnantes du concours 2007

PARTENAIRE/ « PARLONS-EN » 

Projet classe solidaire, un autre moyen 
d’éduquer à la paix
Aide et Action est une association agréée par l’Education Nationale. Elle a pour am-
bition une éducation de qualité pour tous. Depuis 1999, Aide et Action propose un 
projet de correspondance entre des classes européennes et des classes en Afrique.  
L’objectif : découvrir les autres cultures et « changer son regard sur les autres » 

Plus d’informations sur le projet :
http://www.aide-et-action.org/e_upload/pdf/classes-solidaires_2007-2008.pdf 

Au cours de l’année 2006-2007, la Néo-zélandaise Roshan Gul*, ainsi que l’Australien Chris 
James* et le Moldave Vlad Oleatovschi* ont accompagné l’Anglais Howard Grace** dans une 
série d’animations destinée à faire réfléchir les élèves des établissements secondaires du Roy-
aume-Uni sur le monde auquel ils aspirent et le rôle qu’ils peuvent jouer dans sa construction. 
C’est ainsi que 70 élèves de Terminale ont échangé pendant des séances d’une heure sur le 
thème :  « au-delà de la quête de satisfaction personnelle ».
Comment ? L’équipe a particulièrement eu recours à des saynètes décrivant des expériences 
personnelles relatives à l’argent, aux attitudes ‘branchées’, au culte de l’image, à la drogue, à 
l’alcool… La question posée était « Tout cela apporte-t-il le bonheur ? »
Selon Roshan Gul, « les élèves ont immédiatement compris que la relation à l’autre est la seule 
chose qui apporte un épanouissement profond et durable. » Les professeurs de chaque établisse-

ment ont salué cette initiative qui venait renforcer leur message. 
De retour en Nouvelle-Zélande en février dernier, Roshan Gul travaille désormais dans les écoles 
de son pays avec l’aide d’une amie roumaine.

* Membres d’I&C international
**Responsable d’un programme d’éducation en Angleterre

SUR LES TRACES DE…
Des interventions en milieu scolaire par Initiatives et Changement-UK

  

Aide et Action, partenaire du 

concours 2007/2008 

http://www.aide-et-action.org/ 

En  savo i r  p lus . . .
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« Un Monde Meilleur » de Mimi Leder (pour les12-15 ans)
Le jour de la rentrée, Trevor, 12 ans, reçoit de son professeur un thème de travaux pra-
tiques pour le moins inhabituel : inventer un moyen de changer le monde. Trevor prend 
cette proposition au sérieux. On ne change pas le monde à douze ans, mais on peut 
redonner espoir à son entourage. Très bon outil pour aborder le thème du changement 
avec les jeunes.

Apprendre en s’amusant
http://eycb.coe.int/compass/fr/chapter_2/2_1.html
Un site remarquable, pour tous les âges. Il répertorie une trentaine d’activités pour aborder les Droits de l’homme 
avec les jeunes ; Droits de l’enfant, citoyenneté, démocratie, discrimination, éducation, environnement, paix et violence, mé-
dia…tous les thèmes sont présents. Les fiches sont très bien faites et peuvent être utilisées telles quelles pour un atelier. 

  Et pour tous : un conte !
    L’Épicerie

Il y a lundi matin une nouvelle épicerie dans la rue piétonne tenue par un ange. 
Un adolescent curieux frappe à la porte et dit :
« Ben, qu’est-ce que tu vends ? »
L’ange dit : « Moi, je ne vends rien, je donne. »

« Ah, alors qu’est-ce que tu donnes ? »
« Je te donne tout ce que tu me demandes. Tu me demandes quelque chose, je te le donne ! » 

« Ah bon ? »
« Réfléchis un petit peu, tu vas avoir cette occasion une fois dans ta vie ; alors ne viens pas me déranger pour un booster ou 
une platine CD, réfléchis un petit peu à ce qui peut être le plus important pour toi.  Alors je te conseille, va chez toi, tu réfléchis 
cette nuit et tu reviens demain matin. »
Alors l’adolescent va chez lui, réfléchit : 
« C’est vrai, le booster me ferait bien plaisir, mais ce n’est peut-être pas ce qui va construire mon bonheur, on a quand même 
l’occasion ! »
L’adolescent réfléchit bien. Et il revient le lendemain matin et dit à l’ange : 
« Ça y est, j’ai trouvé ! Tu me donnes un grand seau de paix, un grand broc de justice et une grande platée d’amour. Parce que 
la paix, la justice et l’amour s’il y avait ça dans ma famille, dans l’école, dans mon quartier, ce serait merveilleux ! » 
Alors l’ange le regarde :
« Attends, attends, on s’est mal compris, on s’est mal compris ! »
« Tu m’as dit hier que tout ce que je veux, je te le demande, tu me le donnes ! »
« Ben oui, mais attends, tu n’as pas vu ? Ici, on ne vend que des graines.  Alors, je te donne une graine d’amour, une graine de paix 
et une graine de justice. Et bien sûr, c’est à toi de les planter et de les faire grandir. Moi l’ange je ne donne que des graines. ».
Histoire racontée par Jean-Marie Petitclerc. 

Formations pour adultes, bénévoles, enseignants…
Ségolène LEFORT, chef de projet Education à la paix 
Tel : 01 41 46 03 69
segolene.lefort@ic-fr.org 

COUP DE POUCE Quels outils pour quels objectifs ?

Courant Mars 2008 : Formation pour adultes à la pratique du programme Education à la paix. Cette 
formation est animée par des professionnels de la formation pour adultes. 

Inscription par mail dès maintenant : segolene.lefort@ic-fr.org
23 et 24 Novembre 2007 : « La non-violence à l’école », forum organisé par la Coordination 

française pour la Décennie, sur « La formation des enseignants à la relation, à la gestion des 
conflits et à la médiation »

5, 6, 7 et 8 décembre 2007 :  Comédie Musicale au théâtre de Ménilmontant. Les 
enfants de Belleville jouent « T’es qui, t’es d’où »

 Bande annonce sur le site : http://www.serruriersmagiques.com/

AGENDA ET ANNONCES

Association 
Initiatives et Changement
7 bis rue des Acacias
92130 Issy-les-Moulineaux
Site internet : www.ic-fr.org

Animations en classes et information sur le bénévolat
Anne-Claire HUET, chargée de projet Education à la paix 
Tel : 01 41 46 03 66
anneclaire.huet@ic-fr.org 

Contacts :

  

Retrouvez 

“Ecrire pour exister” 

de Hilary Swank

dans la prochaine Newsletter

Film 14-18 ans 

  

Cette rubrique est à vous ! Nous attendons avec impatience vos commentaires et sugges-tions. Vos idées sont aussi les  
bienvenues !!

Echo
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